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Wtochy - Apulia

Dzienh 1 - BARI (O)

Spotkanie na lotnisku. Przelot do Bari i transfer do hotelu. Juz po chwili zanurzysz sie w atmosferze Apulii -
regionu petnego stonca, smakéw i historii. Na powitalnym lunchu w sercu miasta odkryjesz pierwsze kulinarne
skarby - tradycyjne orecchiette con cime di rapa oraz kremowe, rzemiesInicze lody, ktére rozkochuja w sobie
kazdego podréznika.

Potem ruszymy w droge brukowanymi uliczkami starego miasta. W bazylice $w. Mikotaja poznasz tajemnice
krélowej Bony Sforzy, a w majestatycznej katedrze San Sabino poczujesz ducha Sredniowiecznego Bari.
Wieczorem czas wolny na wiasne odkrycia - sprébuj wtoskiej kolacji w jednej z lokalnych trattorii. Nocleg w
klimatycznym hotelu 3* w centrum miasta.

Dzien 2 - GROTTE DI CASTELLANA, ALBEROBELLO, OSTUNI, MONOPOLI ($,0)

Sniadanie. Wyruszamy wczeénie rano - o 08:00 czeka nas wyprawa do Grotte di Castellana, jednych z
najstynniejszych jaskin we Wtoszech, gdzie niezwykte formacje skalne i gra swiatet tworza basniowy
podziemny $wiat. Nastepnie odwiedzimy Alberobello, perte Apulii wpisana na liste UNESCO. To witasnie tutaj
zobaczymy unikatowe trulli - bielone domki o stozkowych dachach z kamienia, ktére wygladaja jak
przeniesione z kart basni.

Kolejnym przystankiem bedzie Ostuni, zwane , Biatym Miastem”. Zaczniemy od lunchu w lokalnej pizzerii, a
potem ruszymy na zwiedzanie. Miasto zachwyca jasnymi murami, labiryntem waskich uliczek i widokami
siegajacymi az po Adriatyk. Biekitne niebo, zieleh gajéw oliwnych i biel zabudowy tworzg krajobraz, w ktérym
kazdy spacer staje sie czystg przyjemnosciag. Na koniec dnia odkryjemy Monopoli - urokliwe miasteczko z
portem, Sredniowiecznymi placami i klimatycznymi zautkami, ktére opowiadaja historie potudniowych Witoch.
Spacer z przewodnikiem pozwoli poczu¢ jego autentycznag atmosfere. Powrét do Bari. Kolacja we wtasnym
zakresie. Nocleg.

Dziefh 3 - POLIGNANO A MARE, MATERA ($,0)

Sniadanie. Dzi$ ruszamy do Polignano a Mare - miasteczka spektakularnie potozonego na stromych klifach,
ktére kryja w sobie liczne jaskinie. Z poktadu naszej prywatnej todzi motorowej odkryjemy ich niezwykte
piekno, podziwiajgc m.in. Grotta Palazzese, Grotta Santa Caterina i Grotta Chiari di Luna. Zatrzymamy sie
takze na kapiel w turkusowych wodach u wybrzeza Polignano, a zatoga poczestuje nas orzeZwiajgcym
aperitifem z kieliszkiem Prosecco.

Po powrocie do portu przespacerujemy sie po urokliwym Polignano a Mare. Zatrzymamy sie przy stynnej
plazy Lama Monachile, ktéra wcisnieta miedzy wysokie skaty zachwyca niezwyktym widokiem - najlepiej
podziwia¢ ja z mostu, ktérym niegdys$ biegta rzymska Via Traiana. Dalej zagubimy sie w labiryncie bielonych
uliczek ozdobionych kwiatami, a nastepnie zjemy lunch w lokalnej restauracji.

Popotudnie spedzimy w Materze, miescie o niepowtarzalnym charakterze, znanym z filmowych scen ,Nie
czas umiera¢” z Jamesem Bondem. Surowy, a jednoczesnie fascynujacy krajobraz tworza wykute w skatach
domy i jaskinie - miejsca, w ktérych ludzie mieszkaja nieprzerwanie od tysiecy lat. Spacerujac po waskich
uliczkach i odkrywajac kolejne groty, poczujemy niezwykta atmosfere jednego z najstarszych miast Swiata.
Powrét do Bari. Czas wolny. Kolacja we wtasnym zakresie.

Dziefh 4 - DEGUSTACJA OLIWY | WINA, MARTINA FRANCA, LOCOROTONDO (S,0)

Po pysznym wioskim $niadaniu wyruszymy na obrzeza Bari, gdzie czeka na nas rodzinna farma zatopiona w
apulijskim krajobrazie petnym gajéw oliwnych i winnic. Podczas wizyty poznamy krok po kroku proces
tworzenia oliwy - od zbierania owocéw, przez mielenie i ttoczenie na zimno. Na kohcu sprébujemy Swiezo
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wyttoczonego ztota Apulii: gestego, pachnacego oliwa o lekko pieprznym posmaku, ktéry rozptywa sie na
podniebieniu i zostawia nute stofica zamknieta w kropli. Nastepnie ruszymy dalej, do malowniczej winnicy w
dolinie. W otoczeniu winorosli i kamiennych murkéw poznamy historie lokalnych tradycji winiarskich.
Degustacja trzech wyjatkowych win, od lekkiego biatego po petne czerwone, potgczona z regionalnymi
przekaskami, pozwoli nam poczu¢ harmonie smaku i aromatu - od nut owocowych po ziotowe akcenty ziemi
Apulii. Po tej uczcie dla zmystéw odwiedzimy Martine Franca, barokowe miasteczko petne elegancji i
zdobionych fasad, a nastepnie udamy sie do Locorotondo, gdzie niemal kazdy zautek wyglada jak zywa
pocztéwka. Snieznobiate domy kontrastuja tu z btekitem nieba, kolorowa ceramika i zapachem kwiatéw w
donicach. Spacer waskimi uliczkami, w ktérych czas ptynie wolniej, przeniesie nas w Swiat autentycznej,
wtoskiej dolce vita. Na zakonczenie intensywnego dnia zjemy lunch w lokalnej restauracji, gdzie tradycyjne
smaki dopetnia obraz Apulii - krainy, ktérej mozna doswiadcza¢ wszystkimi zmystami. Powrét do Bari. Czas
wolny. Kolacja we wtasnym zakresie.

Dzieh 5 - POWROT DO KRAJU ($)

Sniadanie. Czas wolny. Transfer na lotnisko. Przelot. Zakofhczenie wyjazdu.

To masz w cenie

transport minibusem zgodnie z programem

zakwaterowanie w hotelu 3* potozonym w Bari

pyszne i zdrowe $niadania ($)

3 obiady (O) ) w lokalnych restauracjach, kuchnia lokalna, woda, kawa, herbata zgodnie z programem
bogaty program zwiedzania i wszystkie opisane atrakcje i wycieczki

1 degustacje wina z lunchem

1 degustacje oliwy

rejs motoréwka (na wytacznosé) 1,5h plus kieliszek wina

opieke licencjonowanego, polskojezycznego pilota, ktéry zadba o atmosfere, kazdy szczegét realizacji
podrézy

zestawy stuchawkowe podczas zwiedzania

aplikacje

ubezpieczenie KL-30.000 EUR, NNW-15.000 PLN, BP-2000 PLN + CP

optate funduszy TFG/TFP

Tego nie masz w cenie

przelotu ok. 1100 - 1200 pln

kolacji z napojami

doptaty do dodatkowych napoi do lunchy

wydatkéw natury osobistej (napiwki, telefon w hotelu, mini bar, room-service)

Dane kontaktowe
Tel: +48 510 008 013, +48 605 632 738

Email: wyprawy@polkatravel.pl



http://www.tcpdf.org
http://www.tcpdf.org

