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Birma z wypoczynkiem na Phuket
1 dzien - Warszawa Bangkok

Wylatujemy z Polski, z Warszawy, do Birmy (Myanmy), kraju, ktéry jest jednym z najbardziej tajemniczych na
Swiecie. Czekaja nas autentyczne spotkania, niekomercyjne zdarzenia, ciepli i przyjazni ludzie. A zatem,
ruszamy w podréz, do Bangkoku.

TK1266 25.11. Warszawa - Istmabut 09:35 14:20

TK 58 25.11. Istambut - Bangkok 15:25 04:15 (26.11.)

2 dzien - Bangkok - Rangun (K)

Mingalabar! Tymi stowami wita nas usmiechniety przewodnik na lotnisku w Rangunie, wieszajac na naszej
szyi wieniec z oszatamiajgco pachnacych kwiatéw. Wsiadamy do busa i ruszamy w strone miasta, ktére
jeszcze tego samego dnia zaczniemy odkrywaé. Podczas kolacji poczujemy pierwsze aromaty Birmy. Kuchnia
jest zaskakujaca, sami to ocencie.

Czy wiecie, ze... w sercu Rangunu (Yangonu) wznosi sie pagoda Shwedagon, pokryta 60 tonami czystego
ztota, i wysadzana ponad 5000 diamentéw i 2000 rubindw? Na jej szczycie I1$ni diament o wadze 76 karatéw -
pono¢ widoczny z kazdego miejsca w miescie, jesli tylko patrzy sie z wiara.

3 dzien - Rangun - Heho - Inle (lot rano) / Jezioro Inle i wioska Indein (S, O)

Wczesnym rankiem lecimy do Heho, a stamtad jedziemy w strone jeziora Inle. Tam przesiadamy sie na
todzie i wyptywamy na spotkanie z zyciem toczacym sie na wodzie. Posréd biekitnych gér, 900 metréw nad
poziomem morza, odkrywamy Swiat spotecznosci Intha - stynnych rybakéw wiostujgcych jedna noga.
Doptywamy do wioski Indein - petnej poros$nietych mchem stup i ludzi zyjacych jak przed wiekami. Po lunchu
w lokalnej restauracji odwiedzamy warsztaty tkackie, gdzie kobiety tkaty jedwab oraz lotos od pokolen.
Uczymy sie zwija¢ cygara o aromacie cynamonu i anyzu, a w domu rodziny Padaung witajg nas kobiety z
dtugimi szyjami ozdobionymi mosieznymi obreczami. Ich historia zaskakuje.

Czy wiecie, 2e ... nici na Jeziorze Inle wytwarza sie nie tylko z kokondéw jedwabnikéw, ale tez z wtdkien lotosu
- to jedno z nielicznych miejsc na Swiecie, gdzie produkuje sie ,lotosowy jedwab”?

4 dzien - Trekking wokét jeziora Inle (S, O)

Po $niadaniu wyptywamy todzia do spokojnej wioski Magyikone, skad wyruszamy pieszo przez wzgérza i pola
uprawne. Po okoto dwéch i pét godzinach docieramy do Moekaung - tam czeka nas domowy lunch w cieniu
bambusoéw.

Po potudniu wedrujemy przez kolejne wioski - Ko Lone i Ban Pyin - poznajac mieszkancéw i ich rzemiosta.
Ostatni etap prowadzi do Nanpan, skad t6dzZ zabierze nas z powrotem na tafle jeziora Inle.

Czy wiecie, ze ... na brzegach Inle mozna znalez¢ ogrody... ktére ptywaja? Rolnicy zaktadaja je na matach z
glonéw i bambusa - uprawiajg tam pomidory, kwiaty i przyprawy!

5 dzien - Inle - Heho - Bagan (S, K)

Rano lecimy do Bagan - krainy tysigca swiatyh. Odwiedzamy majestatyczna Ananda Temple z Xll wieku,
ktérej architektura zachwyca harmonia i Swiattem. Po krétkim odpoczynku w hotelu ruszamy dalej:
Dhammayangyi - najwieksza Swigtynia w Bagan, oraz Sulamani - elegancka i symetryczna jak mandala. Na
wzgdrzu Sulamuni ogladamy zachdd stohca, a wieczorem kolacja z mistrzowskim pokazem birmanskich
marionetek.

Czy wiecie, ze ... w czasach Swietnosci Bagan stat sie domem dla ponad 10 tysiecy Swiatyn i stup? Do dzi$
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przetrwato okoto 2200 - kazda z inng historig i dusza.

6 dzien - Balonem nad Bagan (S, O)

O swicie - dla chetnych - lot balonem nad morzem Swiatyn. W ciszy poranka, w ztotym Swietle stoica, Bagan
wyglada jak sen. Po powrocie - $niadanie, a potem wizyta w Shwezigon Pagoda, Htilominlo Temple i
fotogenicznych Pagodach Khemeinkha.

W lokalnym warsztacie poznajemy proces tworzenia naczyh z bambusa i laki - az 18 etapdw i miesigce
misternej pracy! Po potudniu odwiedzamy wioske Minnanthu i ruszamy w przejazdzke wozem lub e-skuterem
miedzy starozytnymi Swigtyniami.

Czy wiecie, 2ze ... w Bagan mozna zobaczy¢ ruiny Swiatyn, w ktérych wciaz zachowaty sie oryginalne
malowidta sprzed tysigca lat - bez cienia renowacji? | mamy szanse tego doswiadczy¢.

7 dzien - Bagan - $wiatynie i zycie codzienne (S, 0)

Zaczynamy od wizyty na kolorowym targu Nyaung Oo, tu pachnie kurkuma, jasminem i $wiezymi mango.
Zwiedzamy Swigtynie Phaya Thone Su, Tayoke Pyay, Dhamayazaka i Manuha. Spacerujemy przez wioske
Myinkabar, gdzie czas ptynie wolniej, a rzemieslnicy tworza jak przed wiekami.

Czy wiecie, ze ... w Bagan do dzi$ obowigzuje zakaz wznoszenia budynkéw wyzszych niz Swiatynie, by nie
przestania¢ duchowej panoramy miasta. To Swietna inicjatywa.

8 dzien - Przejazd do Mandalay (S, O)

Po $niadaniu ruszamy w droge do Mandalay. Po drodze mijamy wioski, w ktérych kobiety nosza tradycyjna
tanake - z6tta paste z drzewa thanaka, stosowang jako naturalny filtr przeciwstoneczny. Po lunchu
zatrzymujemy sie przy Kuthodaw Pagoda - ,,najwiekszej ksigzce Swiata” ztozonej z 729 marmurowych tablic
pokrytych Swietymi tekstami. Odwiedzamy tez Ztoty Klasztor Shwe Kyaung.

Czy wiecie, ze ... w Kuthodaw Pagoda inskrypcje buddyjskie maja tagczna dtugos¢ ponad 730 metréw tekstu -
gdyby je przepisaé, zajetyby 38 tomdéw encyklopedii?

9 dzien - Amarapura - Ava - Most U Bein (S, 0)

Dzieh zaczynamy od wizyty przy posagu Mahamuni - jednego z najswietszych wizerunkéw Buddy w Birmie,
pokrytego gruba warstwa ztotych ptatkéw. Zagladamy do warsztatéw rzemiesiniczych, a potem ruszamy do
Amarapury i klasztoru Mahagandayone, gdzie ponad 1100 mnichéw w milczeniu przyjmuje positek.

Po lunchu odwiedzamy dawna stolice Ava, a wieczorem - magiczny most U Bein. Gdy storce znika za
horyzontem, jego odbicie drzy w wodzie jak ptomien swiecy.

Czy wiecie, ze ... most U Bein zbudowano z drewna odzyskanego ze starego patacu krélewskiego w
Amarapurze - i ma juz ponad 170 lat?

10 dzien - Mandalay - Rangun (S, K)

Po $niadaniu lecimy do Yangonu, by jeszcze raz zanurzy¢ sie w ztotym sSwietle Shwedagon Pagody. Zapalamy
lampki oliwne i sktadamy symboliczny hotd Buddzie. Wieczorem - pozegnalna kolacja w bardzo klimatycznej
lokalnej restauracji.

Czy wiecie, Ze ... w birmanskim kalendarzu astrologicznym kazdy dzieh tygodnia ma swojego zwierzecego
straznika a mieszkahncy Rangunu modla sie w pagodzie przy posagu odpowiadajgcym dniowi swoich narodzin?

11 dzien - Rangun - kolonialne miasto i lokalne smaki (S, O)

Zaczynamy od kolonialnego centrum: ratusz, pomnik niepodlegtosci, majestatyczna katedra $w. Marii. Na
stynnym targu Bogyoke Scott's Market szukamy pamiatek, a potem odwiedzamy lezacego Budde

2/4



I k Program oferty
p O Birma z wypoczynkiem na Phuket

Chaukhtatkyi.

Wieczorem - spacer po 19. ulicy, petnej zapachéw grilla, przypraw i Smiechu. Yangon pokazuje nam swoje
nocne oblicze.

Czy wiecie, Ze ... w kolonialnych czasach Yangon nazywano ,Pertg Azji Wschodniej” - a jego gtéwna ulica,
Strand Road, byta jednym z najdrozszych adreséw $wiata?

12 dzien - Rangun - Phuket (5)

Wczesnym rankiem zegnamy Birme i ruszamy na lotnisko - przed nami kolejny etap naszej podrézy. Teraz
czas na wypoczynek na pieknych plazach Tajlandii.
Czy wiecie, Ze ... Birma (Mjanma) ma az 135 uznanych grup etnicznych i ponad 100 jezykdéw - to jeden z
najbardziej zré6znicowanych kulturowo krajéw Azji?

13 dzien - Phuket (5)

Czas na relaks, opalanie, btogostan... gotowi na super doznania? To Swietnie!
Czy wiecie, ze ... lokalna zupa Tom Yum na Phuket rézni sie od tej serwowanej w Bangkoku? Tutaj dodaje sie
swieze liscie kafiru i trawe cytrynowa w takiej ilosci, ze kazdy kes to prawdziwa eksplozja tropikalnego
aromatu - idealny sposéb, by poczu¢ wyspe na talerzu.

14 dzien - Phuket (S)

Kolejny dzien naszego btogiego relaksu przed powrotem do zimowej polskiej rzeczywistosci.
Czy wiecie, ze ...w stolicy wyspy - Phuket Town - stare chifsko-portugalskie budynki maja specjalne
kolorowe ,ceramiczne mozaiki” przy drzwiach i oknach, ktére kiedy$ miaty chroni¢ dom przed ztymi duchami?
Spacerujac waskimi uliczkami, mozesz podgladac¢ historie wyspy w detalach architektury.

15 dzien - Phuket - Warszawa (S)

Wracamy z Tajlandii wypoczeci z ogromnym bagazem wrazei. To byta wyjatkowa podréz do jednego z
najbardziej tajemniczych, dziewiczych i nieturystycznych regionéw Azji.
Czy wiecie, ze ... na Phuket Zyja... nietoperze owocozerne, ktére w nocy tworzg spektakularne ,,deszcze
skrzydet”? W niektérych czesciach wyspy mozna je ogladad nad dzungla przy zachodzie stoica - to naturalne
show, ktére dziata jak darmowe kino pod gwiazdami.

TK 173 09.12. Phuket - Istambut 22:25 05:30*

TK1265 10.12. Istambut - Warszawa 08:10 08:40

To masz w cenie

Miedzynarodowe bilety lotnicze: Bangkok -Rangun i Rangun - Phuket
Zakwaterowanie w hotelach 4*/5* w Birmie ze sniadaniami
Zakwaterowanie w hotelu 4* na Phuket w Tajlandii ze $niadaniami
Wyzywienie zgodnie z programem (S$- $niadania, o-obiady, k-kolacje) tu: 7 obiadéw i 3 kolacje
Zwiedzanie klimatyzowanym busem

Przejazdzka w Bagan dorozka lub e-skuterem

Degustacja wina

Spektakl w Bagan

Wizyta w warsztatach lotosu, laki, cygaretek

Wstepy do wszystkich atrakcji wymienionych w programie

Lokalni przewodnicy w kazdym z miejsc

Polskojezyczny pilot na catej trasie
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Tego

Woda i mokre reczniki podczas zwiedzania

3 wewnetrze bilety lotnicze, Rangun - Heho, Heho - Bagan, Madalay - Rangun,
Ubezpieczenie NNW i KL do sumy 300 000 EUR

Optaty na TFG i TFP

Dostep do aplikacji Polka Travel na ok. miesigc przed wylotem

nie masz w cenie

Miedzynarodowe bilety lotnicze Warszawa - Bangkok - Warszawa (via Stambut) - po uzyskaniu minimum
zapiséw w grupie podrézujacej wspdlnie oferujemy rezerwacje lotéw w cenie 3800zt/os. (oferta cenowa
wazna do 20.05.2026).

Wydatkéw osobistych i wszelkich ustug niewymienionych w programie

Zwyczajowych napiwkéw

Lotu balonem (cena ok. 220 USD, do potwierdzenia blizej wyjazdu)

Optat wizowych (ok. 50 USD, e-visa)

To mozesz dokupic

Miedzynarodowe bilety lotnicze Warszawa - Bangkok - Warszawa (via Stambut) - po uzyskaniu minimum
zapiséw w grupie podrézujacej wspdlnie oferujemy rezerwacje lotéw w cenie 3800zt/os. (oferta cenowa
wazna do 20.05.2026).

Lot balonem w Bagan (ok. 220 USD/os.)

ubezpieczenie kosztéw rezygnacji (850 zt)

doptate do pokoju 1-osobowego (850 USD)

Dane kontaktowe

Tel: +48 510 008 013, +48 605 632 738

Email: wyprawy@polkatravel.pl
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